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ÉVALUATION ET TRAITEMENT DE LA DOULEUR (CAPACITÉ)
RÉSUMÉ DE LA FORMATION

Type de diplôme : Certificat capacité
Domaine ministériel : Sciences, Technologies, Santé

Responsable
• Pr Françoise Laroche

Thématique : Douleur

Public et prérequis
Médecins généralistes ou spécialistes.

Adresser une lettre de motivation au responsable de la formation.

Objectifs
Former, grâce à la collaboration de spécialistes de disciplines complémentaires, des praticiens
compétents dans le domaine de la douleur chronique et dans son approche interdisciplinaire. Sont
traités les mécanismes neurophysiologiques, la physiopathologie, l’évaluation clinique, la psychologie et
la thérapeutique des principaux syndromes douloureux chroniques.

Contenu
1ère année : 70 heures (2015-2016)

Bases psychologiques et psychopathologiques – Bases neurophysiologiques – Mécanismes de contrôle
de la douleur – Pharmacologie – Les douleurs d’origine neurologique – Migraine et algies vasculaires de
la face.

Préparation au probatoire : octobre 2015
• Module 1 : Neurophysiologie 
• Module 2 : Pharmacologie 
• Module 3 : Psychologie 
• Module 8 : Douleur cancéreuse et Soins palliatifs (dates à fixer)

 2ème année : 70 heures (2016-2017)

Les techniques locorégionales et physiques – Chirurgie de la douleur – Prise en charge psychologique et
psychiatrique de la douleur – Lombalgies et radiculalgies chroniques – Douleur et cancer, soins palliatifs
– Douleurs d’origine musculaire, articulaire, sympathique et vasculaire – Douleur de l’enfant et de la
personne âgée – Douleurs spécifiques.

• Module 4 : Neurologie
• Module 5 : Céphalées – Algies cranio-faciales
• Module 6 : Rhumatologie
• Module 7 : Douleurs aiguës - Techniques loco-régionales
• Module 9 : Aspects médico-légaux, socio-économiques
• Module 10 : Pédiatrie et Gériatrie
• Module 11 : Douleurs viscérales

Effectif : 80 max

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :
• Formation Continue Individuelle (FCI) : libéraux, salariés et individuels non pris en charge.
• Formation Continue Employeur  (FCE) : demandeurs d’emploi  et salariés avec prise en charge
financière.

Tarifs
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Droits universitaires : 502 € /an
-    Probatoire : 251 €
-    Si réussite probatoire versement complémentaire 251 €

Droits d’enseignement : 1000  €/an

Organisation/Calendrier

Organisation
Enseignement de la Faculté de Médecine Paris VI, mutualisé avec celui des Universités de Paris V, Paris
VII, Paris XI, Paris XII et Versailles Saint-Quentin.

L’enseignement (théorique et pratique) se déroule sur 2 ans:

Enseignement théorique : sous forme de séminaires de 3 à 4  jours répartis sur 2 ans  (140 heures en
dehors du probatoire)

Stages pratiques : d'une durée de 30 jours à temps complet avant l’examen oral de fin de 2ème année,
dans un service habilité comme terrain de stage.

 

Calendrier
d'octobre à juin de l'année N+1

1ère année : 68 heures (2018/2019)

Bases psychologiques et psychopathologiques – Bases neurophysiologiques – Mécanismes de contrôle
de la douleur – Pharmacologie – Les douleurs d’origine neurologique – Migraine et algies vasculaires de
la face.

Préparation au probatoire :

Examen :

Module 1 : Neurophysiologie du 5 au 7/12/2018 (3 jours)

Module 2 : Pharmacologie du 14 au 15 janvier 2019

Module 3 : Psychologie du 5 au 6 février 2019 (2 jours)

Module 8 : Douleur cancéreuse et Soins palliatifs du 3 au 5 avril (3 jours)

 

2ème année : 72 heures (2019-2020)

Les techniques locorégionales et physiques – Chirurgie de la douleur – Prise en charge psychologique et
psychiatrique de la douleur – Lombalgies et radiculalgies chroniques – Douleur et cancer, soins palliatifs
– Douleurs d’origine musculaire, articulaire, sympathique et vasculaire – Douleur de l’enfant et de la
personne âgée – Douleurs spécifiques.

Module 4 : Neurologie

Module 5 : Céphalées – Algies cranio-faciales

Module 6 : Rhumatologie

Module 7 : Douleurs aiguës - Techniques loco-régionales

Module 9 : Aspects médico-légaux, socio-économiques

Module 10 : Pédiatrie et Gériatrie

Module 11 : Douleurs viscérales

Durée : sur deux ans

Contacts/Inscription
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Inscription
- Pédagogique :
Autorisation d’inscription pédagogique préalable à l’inscription administrative et renseignements
pédagogiques :

Hôpital Saint-Antoine
Centre d’Évaluation et de Traitement de la douleur
184, rue du Faubourg Saint--Antoine – 75571 Paris 12
Prendre contact Madame Éliane Denys
Tél. : 01 49 28 22 71 – Fax : 01 49 28 21 22
secretariat.douleur.sat@aphp.fr

- Administrative :

Faculté de Médecine Pierre et Marie Curie (Code 0211)

« Les Cordeliers » 15, rue de l’école de médecine - Esc. H – RDC 75006 Paris
Tél : 01.44.27.45.76/82 ou 94 Email : medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr  

Renseignements, tarifs et dossier téléchargeable :
http://medecine.sorbonne-universite.fr/fr/les_formations/les_etudes_medicales/inscriptions.html

Inscription préalable pour prise en charge par un financeur: (FCE)
Sorbonne Université– Formation Continue www.fc.upmc.fr

(Code D013)
Tél : 01.44.27.82.46/47/49/45 - Fax 01.44.27.82.95 fcmedecine@sorbonne-universite.fr

Evaluation/Validation

Contrôle des connaissances
Examen écrit (de 3 heures) en fin de deuxième année composé de 6 questions portant sur l'ensemble
de l'enseignement.

Oral de rattrapage prévu pour les candidats ayant obtenu une note entre 9 et 10.

La réussite à l’examen écrit ou après oral de rattrapage, conditionne le passage à l’examen oral final
(obligatoire), qui vérifie la validation des journées de stage et l’acquisition pratique des connaissances
par une mise en situation clinique.
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