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EDUCATION THÉRAPEUTIQUE EN GÉRIATRIE À DISTANCE
RÉSUMÉ DE LA FORMATION

Type de diplôme : Diplôme interuniversitaire
Domaine ministériel : Sciences, Technologies, Santé

Responsable
• Pr Joël Belmin

Thématique : Gérontologie - gériatrie

Etablissements coaccrédités
• Université Paris 13

Public et prérequis
Tout professionnel de santé ou professionnel du secteur médico-social concerné par la prise en charge
de personne très âgée et souhaitant mettre en œuvre des actions d’éducation thérapeutique.
Diplômes requis  : diplôme professionnel correspondant aux fonctions exercées (médecin, infirmier,
kinésithérapeute, ergothérapeute, psychomotricien, diététicien, orthophoniste, psychologue, assistant
socio-éducatif, notamment)

Objectifs
-       Permettre aux apprenants d’acquérir les notions principales pour comprendre la     démarche
d’éducation thérapeutique.
-    Savoir poser un diagnostic éducatif.
-    Savoir construire un programme d’éducation thérapeutique en fonction des objectifs.
-    Découvrir plusieurs programmes d’éducation thérapeutique réalisés dans des centres de gériatrie.
-    Etre capable d’élaborer un programme structuré d’éducation thérapeutique en gériatrie et d’obtenir
son autorisation par l’ARS, et de le mettre en œuvre.

Contenu
Spécificités et problématiques du patient âgé.
La communication avec les patients et leur entourage.
Principes de l’éducation thérapeutique : définitions et concepts.
Les différents types de méthodes pédagogiques en éducation thérapeutique.
Evaluation des besoins des patients et porter un diagnostic éducatif.
Construction d’un programme d’éducation thérapeutique (la maladie d’Alzheimer, l’insuffisance
cardiaque, diabète du sujet âgé, l’arrêt des benzodiazépines, le malade parkinsonien âgé, le
traitement de l’apnée du sommeil chez les sujets âgés, le suivi d’un traitement par anticoagulant oral).

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :
- Formation Initiale (FI) : étudiants (internes, licence, master…), chefs de clinique inscrits en DESC.
- Formation Continue Individuelle (FCI) : libéraux, salariés et individuels non pris en charge.
- Formation Continue Employeur  (FCE) : demandeurs d’emploi  et salariés avec prise en charge financière.

Tarifs
Droits universitaires :   170 €
Droits d’enseignement :         

• F.Initiale :            500 €
• F.C Individuelle : 1.100 €
• F.C Employeur : 1.500 €

Organisation/Calendrier
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Organisation
115 heures de cours organisés sous la forme de :
-       Deux séminaires d’enseignement synchrones (séminaire présentiel ou bien enseignement par
visioconférence) de 35 heures.
-    Un enseignement sur ressources numériques enregistrées disponible sur la plateforme pédagogique
(35 heures enregistrées soit 50 heures de travail environ).
-    Un tutorat de 30 mn environ par mois et par apprenant pendant la durée de la formation (soit 7 heures
par apprenant).
-    Par ailleurs, une formation pratique optionnelle de 40 heures de formation pratique sera proposée en
région parisienne (stage).

Calendrier
voir secrétariat pédagogique

Contacts/Inscription

Inscription
- Pédagogique :
Autorisation d’inscription pédagogique préalable à l’inscription administrative et renseignements
pédagogiques :

Secrétariat : Mme Christine Breton
Hôpital Charles Foix - 7 avenue de la République
94200 Ivry sur Seine
Tél. 01 49 59 44 04

Mail : christinebreton.cfx@gmail.com

- Administratif :
Faculté de Médecine Pierre et Marie Curie (Code 04MS)

« Les Cordeliers » 15, rue de l’école de médecine - Esc. H – RDC 75006 Paris
Tél : 01.44.27.45.76/82 ou 94 Email : medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr  

Renseignements, tarifs et dossier téléchargeable :
http://medecine.sorbonne-universite.fr/fr/les_formations/les_etudes_medicales/inscriptions.html

Inscription préalable pour prise en charge par un financeur: (FCE)
Sorbonne Université– Formation Continue www.fc.upmc.fr

(Code D429)
Tél : 01.44.27.82.46/47/49/45 - Fax 01.44.27.82.95 fcmedecine@sorbonne-universite.fr

 

 

 

Evaluation/Validation

Contrôle des connaissances
Contrôle continu au moyen de QCM à distance, et examen écrit à propos d'un cas complexe.
Validation du mémoire écrit soutenu oralement devant un jury.

Validation : Diplôme d'université
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