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PUBLIC  
o Médecins ORL, ophtalmologues et neurologues         
o Kinésithérapeutes, psychomotriciens, orthoptistes 
o Étudiants de 3ème cycle en médecine ou en neurosciences 
o Techniciens travaillant sous la responsabilité d’un médecin ORL 

 
 

PROGRAMME  

Système multi-sensoriel de l’équilibration 
o Rappel d’anatomie, physiologie et pathologie du système multi-sensoriel. Inter-relation des    

systèmes de l’équilibration et connexions centrales. Genèse et organisation de l’équilibration 
o Pathologies périphériques et centrales 
o Stratégie thérapeutique selon la maladie, la fonction atteinte, l‘âge et la personnalité  

Rééducation vestibulaire 
o L’adaptation périphérique et centrale à la pathologie. Les échelles d’évaluation du handicap 
o Historique de la rééducation. Evaluation médicale et globale du patient 
o Bilan fonctionnel initial en rééducation vestibulaire 
o Techniques de rééducation proprement dite. Principes et indications des autres traitements des 

troubles de l’équilibre (médicament, chirurgie, relaxation, orthoptie, psychothérapie) 
o Indication, contre-indication et suivi des patients en rééducation vestibulaire  

Travaux pratiques (vidéos) :  
o Vertiges positionnels. Névrite, pathologies otolithiques et hypofonctions vestibulaires 
o Stratégies selon les causes des troubles de l’équilibre 

 
ORGANISATION 

DES ETUDES  

Volume horaire  
o 36 heures de cours magistraux et 12 heures de travaux pratiques répartis en trois modules de trois 

jours : 23-24-25 novembre 2017 ; 08-09-10 février 2018 ; 01-02-03 mars 2018 
o Stage pratique (5 demi-journées) dans un centre agréé.  

Lieu des cours et des travaux pratiques 
o Faculté de Médecine Saint-Antoine Paris VI – 27, rue Chaligny 75012 Paris.  

Validation du diplôme : 
o Contrôle de l’assiduité,  3 épreuves écrites et un mémoire. 

 
 
 
 

MODALITES 
D’INSCRIPTION  

Admission : 
o Une autorisation d’inscription pédagogique préalable est nécessaire avant l’inscription au D.I.U.  
o Elle est à demander aux directeurs de l’enseignement, en précisant les diplômes universitaires 

ou professionnels et les motifs d’intérêt pour la rééducation vestibulaire.  
o Un refus n’a pas à être motivé. 
o Après réception de l’autorisation d’inscription, le dossier d’inscription officiel est à demander à 

la faculté de médecine de Paris VI. Nombre de places limitées à 20 personnes.  
Droits d’inscription : (tarif 2016-2017) 

o Inscription administrative à la Faculté Pierre et Marie Curie : 261,10 € 
o Inscription pédagogique : 1400 € (étudiants : 350 €)           
o En cas de FORMATION CONTINUE, se renseigner auprès du Service de Formation Continue, 

Université PARIS VI – marie-christine.josse@upmc.fr  
Informations et pré-inscription  

o Secrétariat du Dr. Bernard COHEN  – email : idalina.diurv@free.fr –  
o Clôture des inscriptions : 31 octobre 2017 

(attention : tout étudiant n’ayant pas finalisé son inscription administrative auprès de la faculté, ne sera pas admis 
au 1er module) 
 

 

DIPLÔME  INTER UNIVERSITAIRE 
Vertiges et Rééducation vestibulaire 


