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I -    Définitions – Epidémiologie - Phénotypes    1er Octobre 2018   
 Responsable Jean-Michel Oppert 
 9 h 30 - 10 h 00 Accueil   
10 h 00 - 12 h 30    : Définitions,  épidémiologie et histoire naturelle de l’obésité  
 Jean-Michel Oppert 
13h30 - 14 h 30 :  Nouveaux phénotypes des obésités  en particulier les anomalies du 

tissu adipeux 
 Christine Poitou 
14 h 30 – 17h00 :   Dépense énergétique, composition corporelle  
 Jean-Michel Oppert – Judith Aron 
 
   
II-   Physiopathologie – Régulation du comportement  alimentaire 5 Novembre 2018  
 Responsable Karine Clément   
9h 00 - 10h30 :   Microbiote, un nouvel acteur dans  la physiopathologie de l’obésité 
 Judith Aron 
10h30 - 12 h 30 : Génétique des obésités et personn alisation des traitements 
 Karine Clément 
14 h 00 - 15 h 30 : Le contrôle du Comportement ali mentaire 
 Michèle Chabert 
15 h 30 - 17 h 00 : Analyse clinique du comportemen t alimentaire 
 Sophie Gougis 
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III-     Organisation des soins et parcours patient s    3 Décembre 2018                                                                                                                              
 Responsable Judith Aron  
9h00 - 10h30 : Organisation des soins – coordinatio n  
 Centres Obésité – Parcours de soin adulte et enfan t 
 Judith Aron, Nathalie Gourmelon  
10h30 – 12h30 : Rôle du médecin spécialiste en libé ral 
 Dominique Cassuto   
13h30 - 14h30 :  Stigmatisation et obésité  
 Philippe Cornet  
14h30 - 15h30 :   Rôle du médecin généraliste 
 Philippe Cornet  
15h30-17h00 : Prise en charge par le psychiatre   
  Bernard Waysfeld 
 
 
IV-     Conseils sur le mode de vie et prise en cha rge I     7 Janvier 2019  
 Responsable Jean-Michel Oppert  
9h30 -12h30 : Activité physique et sédentarité : év aluation, conseils 
 Jean-Michel Oppert 
13 h30 – 15h30 :  Conseils diététiques 
 Sophis Gougis  
15h30-17h00 : Obésité et TCA : évaluation et prise en charge (TCC etc..) 
 Eva Roussel 
 
 
V-  Complications I       4 février 2019  

Responsable Christine Poitou   
9h00-10h00 Complications rhumatologiques  
 Christian De Gennes 
10h00 - 11h00 Hypertension artérielle 
 Xavier Girerd  
11h00 - 12h30 Hépatopathies métaboliques : NAFLD et  NASH  
 Raluca Païs   
14 h 00 - 15h00 Dyslipidémies 
 Philippe Giral 
15 h00 - 16h00  Dystrophie ovarienne, contraception chez la femme o bèse   
 Anne Bachelot 
16 h 00 - 17h00 :     Obésités et grossesse 
 Marc Dommergues 
 
 
 
VI - Complications et prise en charge II      11 Mars 2019 
 Responsable Christine Poitou  
9h00 - 10h30 Les grosses jambes : analyse clinique et conduite à tenir  
 Stéphane Vignes  
11h00 - 12h30  Complications respiratoires 
 Jésus Gonzalez  
14h00-16h00 Déterminants psychologiques  
 Deborah Tholliez 
16h00 - 17h30 :     Stratégies thérapeutiques : cas  cliniques 
 Christine Poitou –Déborah Tholliez - Sophie Gougis 
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VII- Chirurgie                       1er avril 2019 
 Responsable Judith Aron   
9 h 30 - 12 h 30 :  Chirurgie bariatrique  
 Jean-Luc Bouillot 
14 h 00 - 14 h 30 :  Coopération professionnelle 
 Anne Françoise Foiry- Judith Aron  
14 h 30 - 16 h 30 :  Préparation et suivi lors de l a chirurgie – cas cliniques   

Cécile Ciangura–Anne Françoise Foiry-Audrey Soquet  ou Leila Soares  
16 h 30 - 17 h 30 :   Chirurgie plastique 
 Mourad Aissat         
 
 
VIII- Ages extrêmes           6 mai 2019  
 Responsable Jean-Michel Oppert   
9 h 30 - 12 h 30 :  Obésités de l’enfant  et transition adolescent/jeune adulte   
 Patrick Tounian  
14 h 00 - 16 h 00 :   Cas Cliniques enfants adolesc ents   
 Béatrice Dubern-Leslie Oderda-Hélène Chantereau  
16 h 00 - 17 h 00 :   Obésités du sujet âgé   
 Pauline Faucher   
 
 
 
    
  
 
VIII- Examen          3 Juin 2019   
            (9h30-12h30) 
 


